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Einleitung
Hintergrund und Sand des Wissens

Seit 1994 werden Versuchsreihen von Dr. P.C. Endler & Co an Grasfroschlarven mit Thyroxin
durchgefuhrt. Dabei wurden die Direkt- und Fernwirkung von homdopathisch aufbereiteten

(nach Vorschrift) oder digital Ubertragenen hohen und niedrigen Thyroxin-Potenzen auf die
Metamorphosegeschwindigkeit der Rana temporaria Larven  (Grasfroschlarven)  aus
Hochlandbiotopen ermittelt. Tiere aus Tieflandbiotopen konnten erst nach Hyperstimulierung mit
einer molekularen Thyroxinlosung 10-8 testfahig gemacht werden. An ihnen wurde ebenfalls
schon die Direktwirkung von homdopathischen Thyroxinldsungen getestet. Die Fernwirkung
von homoopathisch aufbereiteten Thyroxinlésungen auf hyperstimulierte Tiere aus
Tieflandbiotopen ist Thema der vorliegenden Arbeit.

Forschungsfrage(n)

Ziel der Arbeit ist die Beantwortung der Frage ob der kurative Effekt von potenziertem
Thyroxin TDH30 Uber Fernwirkung (adso in  Glasphiolen) auf hyperstimulierte
Grasfroschlarven aus Tieflandbiotopen nachweisbar ist, im Vergleich zu hyperstimulierten mit
Placebo (hom6opathisch potenziertem Wasser WDH30) behandelten Kontrolltieren und im
Vergleich zu nicht behandelten Tieren (Referenzgruppe).

Im Rahmen der Arbeit ergaben sich neue Fragen. Die erste Zusatzfrage - ob die
Hyperstimulierung der Grasfroschlarven aus den Tieflandbiotopen tatséchlich wegen einem
niedrigeren Thyroxingehalt im Blut der Tiere notig ist, oder ob nicht eventuell die
Umweltbelastung der Tieflandbiotope mit Wachstums- und Sexuahormonen und &hnlich
wirkenden Stoffen fir den niedrigeren Tyroxingehalt im Blut der Tiere verantwortlich ist, as
Folgewirkung der Belastung, die die Testfahigkeit der Tiere beeintréchtigt.

Die zweite Zusatzfrage - gibt es den Placeboeffekt tatséchlich, oder ist er ein  Fehlkonstrukt
ungenauer oder ungenau gehandhabter Forschungsergebnisse.



Methodik
Design

Die in den Versuchen verwendeten Tiere ssammten aus Tieflandbiotopen aus der Umgebung von
Weiz. Zum Zeitzpunkt des Einfangens befanden sich die Tiere in einem sehr frihen Stadium der
Hinterbeinbildung. Der Versuchsbeginns der Experimente entspricht dem Stadium 31 nach
Gosner das durch den Grad der Spreizung der Hinterbeine definiert wird, die durch die Stellung
der Ober- und Unterschenkel zusammen mit dem Schwanz ein Dreieck bilden, durch das gerade
hindurchgeblickt werden kann.

Die Larven werden beobachtet bis die Vorderbeine, die unter der Haut des Oberkorpers
ausgebildet werden, durchbrechen. Mit erreichen des Vierbeinstadiums (Gosnerstadium 41) ist der
Versuch abgeschlossen.

Die Beobachtungszeit dauert 1-2 Wochen, bis die pré&formierten Vorderbeine aus den sie
umgebenden Hauttaschen durchbrechen. Da dieser Vorgang sehr gut beobachtetet werden
kann, ist die Entstehung der Vierbeinigkeit ds Zielparameter sehr gut geeignet.

2004 war ein Jahr mit sehr wenigen Tieren im gleichen Entwicklungsstadium. Aus diesem
Grunde wurden fur jeden Versuch nur 240 bzw. 260 Froschlarven jeweils 20, auf mehrere
Plastikbecken (fur Kontroll-, Test- und Referenzgruppe) nach dem Zufalsprinzip verteilt. Die
Entstehung von Standortphdnomenen wurde durch ene Aufstdlung in  aternierender
Reihenfolge der Becken vermieden. Beide Versuche wurden im gleichen Raum durchgefthrt.
Wahrend des Versuchs wurden die Becken zweireihig so aufgestellt, dass ale Becken
gleichméldig mit nattrlichem Licht belichtet wurden. Die Raumtemperatur betrug um die 21°C +
1°C. Die Tiere wurden in Wasser aus einem Uberwachten Nutzbrunnen gehaten und mit
Kopfsalatblétter ,,ad libidum“ gefiittert. Wahrend der gesamten Versuchszeit wurde das Wasser in
den Becken weder ergdnzt noch gewechselt. Gefiittert wurde am Abend. Nachgefittert wurde
nach Bedarf, wenn das Blatt vom Vortag grofdenteils aufgebraucht war. Unverzehrte
Salatbldtterrest verblieben im Becken. Die Becken blieben wahrend der gesamten Dauer des
Experiments auf ihrem Ursprungsplatz. Gleichermal3en wurden auch die Becken des zweiten
Versuches beflillt, aufgestellt und gehandhabt.

Die Test- und Kontrolltiere wurden mit einem Thyroxinkonzentrat 10-8 hyperstimuliert, das
dem Beckenwasser beigefiigt wurde. Als Testsubstanz wurde Thyroxin D30, als Kontrolle wurde
Wasser D30 eingesetzt. Beide Substanzen wurden gleichermal3en nach homd&opathischer
Vorgehensweise verdinnt und nach jeder Phase der Verdinnung verschittelt. Die so
hergestellten Lésungen wurden von einer dritten Person, Dipl. Tierarzt Wurm, verblindet. Die so
verblindeten Test- und Kontrollldsung wurden in  Glasphiolen (50 ml) gefdllt und
verschlossen, die ins Wasser der jeweiligen Test- oder Kontrollbecken gehéngt wurden und
wéhrend des ganzen Versuches im Wasser hangen blieben. Wéhrend des gesamten Versuches
wurde die verdampfte Fllissigkeit in den Phiolen nicht nachgefillt.



Die in den Versuchen pardle hierzu gefihrte Referenzgruppe wurden in enfachem
Grundwasser gehalten. Den Referenzbecken wurden keine Glasphiolen zugefihrt.
Teilnehmerinnen

Die beiden Versuchsreihen, deren Ergebnisse die Grundalge der Thesis darstellen wurden jeweils
von Frau Brigitte Hermann (der Autorin) und von Frau Dr. Waltraud Scherer- Pongratz, die auch
fur die Betreuung vor Ort zusténdig war, durchgefiihrt. Koordinator der Experimente war Herr Dr.
P.C. Endler.

Fur die beiden Versuche wurden Grasfroschlarven (Rana temporaria Larven) aus
Tieflandbiotopen eingesetzt. Die Test- und Kotrolltiere wurden hyperstimuliert, die Tier der
Referenzgruppe waren unbehandelt.

Durchfiihrung

Als Versuchstiere wurden nur Froschlarven im frihen Zweibeinstadium eingesetzt. Sie wurden bis
zum Erreichen des Vierbeinstadiums verfolgt. Die Versuche fanden in weil¥en Einweg
Kunststoffbecken statt, die nur fir ein Experiment genutzt wurden. Jedes Becken enthielt 8

Liter Trinkwasser und die gleiche Anzahl von Tieren - jewells 20. Fir das erste Verfahren
wurden 12 Becken befllt — 5 Kontroll-, 5 Test- und 2 Referenzbecken, fir das zweite
Verfahren 13 Becken mit gleicher Anzahl von Kontroll- und Testbecken wie in Versuch eins,
jedoch 3 Referenzbecken. Insgesamt wurden fur den ersten Versuch 240, fir den zweiten Versuch
260 Quappen  eingesetzt. Die Kontrollbecken  und  Testbecken  enthielten
hyperstimulierte, die Referenzbecken die neutralen (nicht hyperstimulierten) Tiere.

Zu Versuchsbeginn wurden die mit Kaulquappen beflllten Becken im Block auf je zwel
Reihen aufgestellt. Anschlief3end wurde die Phiole mit, 2,5 ml TDH30 bzw. WDH30 befillt, im
Becken befestigt und mit einem Aluminiumverschluss mit Wattekern versiegelt.

Satistische Analyse

Die Statistische Auswertung wurde an der Uni Graz von Herrn Mag. Haradd Lothaller
durchgefihrt.

Ausgewertet wurden die Daten mit Hilfe der Varianz-Analyse und dem Post-Test (Tukey- HSD-
Prozedur) zur Errechnung der Signifikanz. Hierbei ist ein Wert von p = 0,05 as
signifikant zu interpretieren. Dies bedeutet, dass das signifikante Ergebnis nicht aleine durch
Schwankungen im Zufalsbereich erklart wird, sondern mit ausreichender Sicherheit davon
gesprochen werden kann, dass das Ergebnis auf die Eigenheiten, der in die Bewertung
eingegangenen Variabeln  zurlckzufihren ist. Der  Signifikanzwert  entspricht einem
WahrscheinlichkeitsWert, der die Zufélligkeit mit der das vorliegende Ergebnis erreicht wird
darstellt.



Ergebnisse
Uberblick
In den beiden Versuchen wurden, wie Tabelle 1 zu entnehmen ist, jeweils 100 Tiere mit

schrittweise verdinntem Thyroxin D30 bzw. jeweils 100 Tiere mit analog zubereitetem Wasser
D30 behandelt.



Tabdlle 1. Prozentwerte der einzelnen und der gepoolten Versuchsreihen

\Vfersughsreihe 1 Versuchsreihe 2 Summe Versuch 1 +
U-Nr.Gruppe OGruppe | Grjuppe | Gruppe 0Gruppel Gru;LpeII Gruppe 0 Grupjpe | Gruppe
I
Tag n=40 n=100 n=100 n=60 n=100 n=100 n=100 | n=200
=200
1 3% 0% 1% 2% 0% 0% 0.0% 0.0%
0:0%
2 18% 15% 18% 10% 13% 15% 2.0% 0.0%
0:5%
3 25% 33% 29% 18% 35% 21% 13.0% 14.0%
16.5%
4 30% 3% 29% 25% 41% 35% 21.0% | 34.0%
25:0%
5 65% 71% 63% 47% 80% 71% 27.0% | 39.0%
32:6%
6 75% 93% 81% 67% 91% 84% 54.0% ! 75.5%
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7 88% 99% 91% 82% 98% 90% 70.0%  92.0%
17.970

8 98% 100% 98% 88% 100% 98% 84.0% 98.5%
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9 98% 100%  100%  92.0% 100.0%
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Wie aus Tabelle 1 und Abbildung 1 ersichtlich sind in beiden Versuchen die Werte der
Testgruppe (Gruppe 11), mit Thyroxin D30 (fern)behandelt geringer a's die der Kontrollgruppe
(Gruppe 1) und hoher as die der Referenzgruppe (Gruppe 0).

Am deutlichsten treten die Unterschiede an den Tagen 6 und 7 hervor, an denen Unterschiede von
8% bis 12% (Versuchreihe 1), bzw. von 8% und 7% (Versuchsreihe 2) zwischen der Test- und der
Kotrollgruppe verzeichnet werden. Deutlich héher sind die Unterschiede zwischen der Kontroll-
und der Referenzgruppe, die bei 18% (Versuchrethe 1) und bei 16% bzw. 24%

(Versuchsreihe 2) liegen. Gleichermal3en verlaufen auch die Unterschiede der gepoolten

Wertereihe, wo an den Tagen 6 und 7 Unterschiede von bis zu 22% zwischen der Gruppe O
(Referenz-) und der Gruppe | (Kontrollgruppe) auftreten, wahrend die Unterschiede zwischen der
Gruppe | (Kontroll-) und der Gruppe Il (Testgruppe) bel ca. 14% am Tage 7, bzw. 8% an den
Tagen 6 und 8 liegen.

Tabelle 1: Grafische Darstellungen der einzelnen Versuchsreihen und der geqool ten Werte
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Die statistische Auswertung der Daten wurde nur fur die gepoolen Werte durchgefihrt, davon
ausgehend, dass diese Ergebnisse die Tendenz in  den beiden Versuchsrethen zum Ausdruck
bringen. Daraus ist esichtlich, dass signifikante Unterschiede (p-Wert <0,005) zwischen den
Gruppen vom 6 bis zum 8 Tag ermittelt werden konnen (Tabelle 2). Aus dieser Auswertung geht
hervor, dass signifikante Unterschiede zwischen der Gruppe 0 und der Gruppe | an den Tagen 6
und 8 vorliegen (zwischen Kontroll- und Referenzgruppe), und ein signifikanter Unterschied
zwischen Gruppe | und Il an Tag 7 ermittelt wurde (also zwischen Test- und Kotrollgruppe).



Tabdle 2: Wichtigste Ergebnisse der statistischen Auswertung
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Tag 6 2,447 2 1,223 5,573 ,004
Tag 7 2,480 2 1,240 8,091 ,000
Tag 8 1,140 2 970 7,225 ,001

Ein weiterer statistischer Vergleich wurde zwischen den Tagen innerhalb der einzelnen Gruppen
durchgefuihrt. Diese Auswertung unterstreicht nur noch einma die Aussagen der vorangegangenen
dtatistischen Auswertung zwischen den Gruppen, und verdeutlicht den Aufbau der Test-
Entwicklung innerhalb der Versuchsreihen.

Insgesamt verdeutlichen und bestétigen die dtatistischen Ergebnisse, die Interpretation der
Werte, die anhand der Tabellen und Grafiken durchgefthrt wurden.
Besonderheiten

Im Rahmen der Gelandetétigkeiten und der anschlief3enden Erstellung der Arbeit, dréngte sich das
Thema Hyperstimulierung auf, dass aus einem anderen Gesichtswinkel meiner eigenen Kompetenz
her betrachtet, dem Umweltbereich, eine anderen Schlussfolgerung as die gegebene andeutete.
Zum Thema Hormonbelastung der Umwelt liegen umfassende Publikation vor, die im
medizinischen Bereich noch nicht wahrgenommen werden, da sie selbst im Umweltschutz noch
nicht Eingang gefunden haben, obwohl der Belastungsgrad, den der homoopathischen Potenzen
bei weitem Uberschreitet, und somit auch Auswirkungen - in diesem Sinne - auf Mensch und
Umwelt (also auch auf Quappen) haben misste.

Gleichermal3en mit Hilfe der mitgebrachten Eigenkompetenz, das Thema Placebo aufgefallen, dassin
der Homoopathischen Literatur durchgehend als Gegenbeweis der wissenschaftlichen Forschung gilt.
Wie der Literatur zu entnehmen ist, kommen neuere Forschungen, die sich mit den Publikationen zu
diesem Thema aus statistischer und medizinischer Sicht befasst haben, zu einem anderen Ergebnis als
dem, das zum Verbreiten des ubiquitéren 35%-tigen Placeboeffekts beigetragen hat.

Schlussfolgerung

Zusammenfassend kann zu den dargestellten Ergebnisse gesagt werden, dass die Tiere der TDH30-
Becken (Test-) langsamer das Vierbeinstadium erreichen als die der WDH30 Becken

(Kontroll-) und die Tiere der Referenzgruppe (Gruppe 0) Uberwiegend langsamer sind as die der
Testbecken.

Aus der datistischen Auswertung der Daten geht ein signifikanter Bewels sowohl fir die
hypersimulierende  Wirkung des Thyroxin 10-8 as auch fir die Hemmwirkung des
potenzierten Thyroxins D30 hervor. Obwohl der Uberwiegende signifikante Bewels der
hyperstimulierenden Wirkung des Thyroxin 10-8 gilt, das an den Tagen 6 bis 8 vorliegt, kommt es
an Tag 7 zu einem signifikanten Nachweis der entgiftenden Wirkung des TDH30, das verlangsamend
auf die Metamorphose einwirkt.

Warum diese Signifikanz nicht schon an anderen Tagen gegeben ist, kann meines Erachtens nur Uber
den stetigen Aufbau der Versuche erklart werden, denn eine Auseinanderentwicklung der Werte



zwischen der Test- und der Kontrollgruppe liegt von Anbeginn vor, nur sind die Unterschiede noch
nicht so eindeutig, dass daraus ein signifikanter Unterschied ermittelt werden kann.

Folgerung auf die untersuchte Problematik und den Stand des Wissens

Wie in anderen von Dr. P.C. Endler und seinen Mitarbeitern erzielten signifikanten Beweisen, liegen
auch fur das angestrebte Untersuchungsziel dieser Arbeit signifikante Ergebnisse vor. Das heif¥, dass
signifikante Ergebnisse sowohl fur die beschleunigende Wirkung des Thyroxin D8 (im Vergleich zu
der Referenzgruppe) as auch fir die kurative — hemmende — Wirkung des TDH30 auf die
Froschlarven vorliegt.

Demzufolge kdnnen die Fragen

- ob eine kurative Wirkung des homdopathisch aufbereiteten Thyroxins TDH30
- auch Uber die Wandung des Reagenzglases erfolgt

positiv beantwortet werden.

Da es sich um einen ersten Versuch handelt, der auf einer geringen Anzahl an Versuchsreihen stiitzt,
wdhre es dcherlich empfehlenswert, den Versuch in einem an  Froschlarven
ertragsreicherem Jahr zu wiederholen um die erhaltenen Ergebnisse zu verifizieren, bzw. se zu
bestétigen.

Eigenkritisches

Aus Zeitmangdl ist es konnten die Versuchsreihen, die der Arbeit zugrunde liegt, nicht von ein und
derselben Person durchgefiihrt werden. Entsprechend wurde die zweite Versuchsreihe von Frau Dr.
W. Scherer-Pongratz erstellt. Diesist sicherlich auf der einen Seite a's Manko zu betrachten, auf der
anderen Seite d's eine Bereicherung der Arbeit, weil:

- die beiden Versuchreihen sich zeitlich kaum voneinander unterscheiden und

- der Verlauf der Versuche, obwohl von zwei unterschiedlichen Personen durchgefihrt, im
Grundeffekt eine dhnliche Entwicklung durchlaufen haben.

Anregungen zu weiteren Arbeiten

Interessant ware das Thema Auswirkung von Umwetbedastungen mit Hormonen aus
aternativmedizinischer Sicht néher zu betrachtet und die  verschiedenen Wirkungen

unterschiedlicher Belastungsstufen genauer zu ermitteln.

Aullerdem wéhre es winschenswert die Wiederholbarkeit der vorliegenden Arbeit zu bestétigen.



